
มหาวิทยาลัยนเรศวร  
Naresuan University 

รายละเอียดของรายวิชาและแผนการจัดการเรียนการสอน 
Course Specifications and Syllabus 

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของรายวิชา  
Section 1 General Information of the Course 

1 รหัสและช่ือรายวิชา (Course Code and Course Title) 
 002309 ความคิดเชิงปรัชญาเพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
                Philosophical Thoughts for Self and Social Development 
2 สังกัดรายวิชา  
 มหาวิทยาลัย (งานจัดการวิชาศึกษาท่ัวไป กองบริการศึกษา)   
3 จํานวนหน่วยกิต (Credit)  
 3 (2-2-5)  
4 คําอธิบายรายวิชา  
 สํารวจหลักการแห่งปรัชญาในด้านต่าง ๆ ฝึกบูรณาการและประยุกต์ความคิดเชิงปรัชญา
เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมอย่างมีความรับผิดชอบและยั่งยืน 
 Exploring principles of philosophical thoughts in different aspects; practice in 
integrating and applying philosophical thoughts foe sustainable and responsible individual 
and social development 
5 กลุ่มวิชาตามหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567  
 กลุ่มพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล 
6 ภาคการศึกษา / ปีการศึกษา (Semester / Academic Year) 
 ภาคเรียนต้น ปีการศึกษา 2567 
7 อาจารย์ท่ีรับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน (Instructors) 

8 วัน เวลา เรียน 
 อังคาร และ พฤหัสบดี 13.00 - 15.00 น.  

ช่ือ - นามสกุล ตําแหน่ง ติดต่อ

ผศ.อํานวย พิรุณสาร ผู้ประสานงานรายวิชา งานจัดการศึกษาวิชาศึกษาท่ัวไป

ผศ.อํานวย พิรุณสาร ผู้สอน

ดร.ปริญญา สร้อยทอง ผู้สอน



9 สถานท่ีเรียน 
 ห้องปราบไตรจักร 13 
10 วันเดือนปีท่ีปรับปรุงเน้ือหาสาระรายวิชา (Date of course modifications)  
 15 พฤษภาคม 2567 

หมวดท่ี 2 รายละเอียดเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
Section 2 Course Content and Teaching and Learning Activities 

1 ผลลัพธ์การเรียนรู้  
  1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษา 2565  

   2 ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (Expected Learning Outcomes – ELOs) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ด้าน ผลลัพธ์การเรียนรู้โดยสรุป

1 ความรู้ (knowledge) ความรู้ท่ีจําเป็นและเพียงพอต่อการนําไปต่อยอดความรู้ ปรับใช้ความรู้ 
เพื่อการพัฒนางาน

2 ทักษะ (skills) 1 ทักษะการเรียนรู้ การเรียนรู้ด้วยตนเองในการปฏิบัติ 
2 ด้านดิจิทัล

3 จริยธรรม (ethics) 1 การกระทําท่ีเป็นไปตามกฎกติกา และเกิดประโยชน์ต่อสังคม 
2 การหลีกเล่ียงการกระทําส่ิงท่ีผิดกฎกติกาของสังคม และไม่ทําผิด
กฎหมาย

4 ลักษณะบุคคล (character) 1 ลักษณะบุคคลท่ัวไป (เช่น บุคลิกท่ีน่าเช่ือถือ เป็นมิตร มีเสน่ห์ เป็นผู้นํา 
นิสัยใฝ่รู้ใฝเ่รียน    กล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ รักการทํางานเปน็ทีม คิด
อยา่งมวิีจารณญาณ ฯลฯ) 
2 ลักษณะบุคคลตามวิชาชีพ หรือตามศาสตร์ท่ีเก่ียวข้อง

ELOs รายละเอียด ELOs ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐาน
คุณวุฒิอุดมศึกษา 2565

ELO 1
สามารถอธิบายเน้ือหา แนวคิด และหลักการในรายวิชาท่ี
เรียนและสามารถประยุกต์หรือเช่ือมโยงความรู้น้ัน กับ
การทํางานและชีวิตประจําวันได้

- ความรู้ (knowledge) 
- ทักษะ (Skills)

ELO 2

สามารถคิดวิเคราะห์และวิพากษ์อย่างมีเหตุผลและมี
วิจารณญาณ สามารถประมวลและประเมินข้อมูลและ
สารสนเทศจากส่ือต่าง ๆ ได้อย่างสมเหตุสมผล และ
สามารถใช้ทักษะเพือ่การเรียนรู้

- ทักษะ (Skills) 
- ลักษณะบุคคล (character)



2 ผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา และความสอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (Expected 
Learning Outcomes – ELOs) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ELO 3

สามารถใช้ภาษาในการส่ือสาร ท้ังภาษาไทยและภาษา
อังกฤษ หรืออาจรวมถึงภาษาอ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และสามารถใช้ภาษา ส่ือ และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพื่อ
การใช้ชีวิต และเพื่อการแสวงหาความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง

- ทักษะ (Skills) 
- ลักษณะบุคคล (character)

ELO 4

สามารถทํางานเป็นทีม แสดงออกซ่ึงความเป็นผู้นําและผู้
ตามได้อย่างเหมาะสม สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
แสดงออกซ่ึงความคิดสร้างสรรค์ และความสามารถใน
การปรับตัว

- ทักษะ (Skills) 
- ลักษณะบุคคล (character)

ELO 5
แสดงออกซ่ึงคุณธรรมจริยธรรม ความซ่ือสัตยสุ์จริต จิต
สาธารณะ ความมวิีนัย ความรับผิดชอบ ปฏิบัติตาม
กฎหมาย และเคารพสิทธ์ิเสรีภาพของผู้อ่ืน

- จริยธรรม (Ethics) 
- ลักษณะบุคคล (character)

ELO 6

แสดงออกถึงความเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศและของ
โลก ความเข้าใจสภาวการณ์ของประเทศและของโลก 
ความภูมิใจในชาติ และความเข้าใจและการยอมรับความ
หลากหลายในสังคมไทยและสังคมโลก

- จริยธรรม (Ethics) 
- ลักษณะบุคคล (character)

ELO 7 สามารถปฏิบัติตนให้มีความเข้มแข็งท้ังร่างกายและจิตใจ - ลักษณะบุคคล (character 
- ความรู้ (knowledge)

CLOs
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของ

รายวิชา Course Learning 
Outcomes (CLOs)

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

Teaching & 
Learning Activities

วิธีการประเมิน 
Assessment 

Methods

ความสอดคล้อง 
กับผลลัพธ์การ
เรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
หมวดวิชาศึกษา

ท่ัวไป 
Alignment with 

ELOs

1

มีความรับผิดชอบต่อการเรียน 
การทํากิจกรรมในการเรียน 
และการตรงต่อเวลา 

- บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม 
(Questioning-based 
Learning)

- การสังเกต
พฤติกรรมในช้ัน
เรียน และความรับ
ผิดชอบงานท่ีได้
รับมอบหมาย 
- การสอบวัดผล
กลางภาคและ
ปลายภาค

ELO 1

2

มีความรู้เก่ียวกับหลักปรัชญา 
และ ความคิด

- บรรยาย และ
อภิปราย แบบระดม
สมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และ
อภิปราย แบบเน้น
ปัญหา (Problem-
based Learning)

- ผลงานท่ีได้รับ
มองหมายในช้ัน
เรียน และอ่ืน ๆ  
- การต้ังคําถาม 
และอภิปรายในช้ัน
เรียน และผลงานท่ี
ได้รับมอบหมาย

ELO 2 
ELO 6



3 แผนการสอน (Course Plan)  

3

สามารถสรุปสาระจากบท
เรียน และแลกเปล่ียนเรียนรู้
พร้อมท้ังนําเสนอและรายงาน
ผลได้ 

- บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-Pair-
Share)

- พฤติกรรมในช้ัน
เรียน  
- ความรับผิดชอบ
ในงานท่ีได้รับมอบ
หมาย

ELO 5 
ELO 6

4

มีทักษะการคิด วิเคราะห์ และ
การประยุกต์ใช้ความรู้เพือ่การ
พัฒนาตนเองและสังคมอย่าง
สร้างสรรค์

- บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-Pair-
Share)

- การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมในช้ัน
เรียน 
- ความรับผิดชอบ
ในงานท่ีได้รับมอบ
หมาย

ELO 2 
ELO 4

สัปดาห์ท่ี 
week

หัวข้อท่ีสอน 
Topic 

ความ
สอดคล้อง
กับ CLO

กิจกรรมการ
เรียนการสอน

วิธีการ
ประเมิน ผู้สอน แหล่งเรียนรู้

1

แนะนํารายวิชา CLO 3, 4 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
ระดมสมอง 
(Brainstorming)

 การสังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

2

ส่ิงท่ีควรรู้เก่ียวกับ
ปรัชญา และความ
สําคัญ

CLO 3, 4 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
ระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
เน้นปัญหา 
(Problem-based 
Learning)

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

3

ส่ิงท่ีควรรู้เก่ียวกับ
ความคิด และความ
สําคัญ

CLO 3, 4 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม 
(Questioning-
based Learning)

 การสังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลกลาง
ภาคและ
ปลายภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน



4

เทคนิคการสร้างความ
คิด

CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

 การสังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลกลาง
ภาคและ
ปลายภาค

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

5

รู้จักตนเอง CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

 การสังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลกลาง
ภาคและ
ปลายภาค

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

6

รู้คุณค่าตนเอง CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลกลาง
ภาคและ
ปลายภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

7

การจัดการความสุข CLO 3, 4 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
ระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
เน้นปัญหา 
(Problem-based 
Learning)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

8 สอบกลางภาค



9

ปณิธานและความมุ่ง
มั่น

CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลปลาย
ภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

10

ความเสียสละ CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลปลาย
ภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

11

ความสามัคคี CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลปลาย
ภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

12

ความเป็นผู้นําและผู้
ตาม

CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลปลาย
ภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน



4 หนังสือ ตํารา ส่ือ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน (Coursebook/Textbook/Learning 
Resources) 
 เอกสารประกอบการสอน (ผู้สอนจัดให้ในคาบเรียน) 

13

ความรับผิดชอบต่อ
สังคม 

CLO 1, 2 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบต้ัง
คําถาม (Think-
Pair-Share)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- การสอบ
วัดผลปลาย
ภาค

ดร.ปริญญา ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

14

นําเสนอผลงานจัดทํา
โครงงานของผู้เรียน

CLO 3, 4 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
ระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
เน้นปัญหา 
(Problem-based 
Learning)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

15

สรุปทบทวนบทเรียน
ตลอดภาควิชา

CLO 3, 4 - บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
ระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และ
อภิปราย แบบ
เน้นปัญหา 
(Problem-based 
Learning)

- การ
สังเกต
พฤติกรรม
ในช้ันเรียน 
และความ
รับผิดชอบ
งานท่ีได้รับ
มอบหมาย

ผศ.อํานวย ผู้สอนจัดให้
ในคาบเรียน

16 สอบปลายภาค



หมวดท่ี 3 การประเมินผลผู้เรียน 
Section 3 Student Assessment 

1 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ (Learning Assessment Plan) 

2 การประเมินผลรายวิชา  

       (……………………………………………………………………..) 
           ผศ.อํานวย พิรุณสาร 
                   ผู้ประสานงานรายวิชา 
           วันท่ีรายงาน 15 พฤษภาคม 2567 

CLO วิธีการประเมินผลผู้เรียน 
Assessment Methods

สัปดาห์ท่ี
ประเมิน 

Week

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

Weight

1 [การเข้าช้ันเรียน/Attendance] 
[การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน/Participation]

1-15 10%

2 [รายงานการค้นคว้า/Term paper] 2,7,14 30%

3 [ทดสอบย่อย/Quizzes] 3-14 20%

4 [สอบกลางภาค/mid-term exam] 8 20%

5 [สอบปลายภาค/final exam] 16 20%

รวม 100%

เกรด Grade ช่วงเกรด 
Grade Intervals

A 80+

B+ 75 - 79

B 70 - 74

C+ 65 - 69

C 60 - 64

D+ 55 - 59

D 50 - 54

F 0 - 49


