
1 

 

 

คณะ กองศึกษาท่ัวไป 
 

 

 

 

 

 

 

แผนการเรียนรู+ของรายวิชา 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รหัสวิชา   [001279]  

ชื่อวิชา   [วิทยาศาสตร8ในชีวิตประจำวัน] 

[Science in Everyday Life] 
 

 

 

 



2 

 

รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา       [มหาวิทยาลัยนเรศวร] 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  [วิชาศึกษาทั่วไป กองศึกษาทั่วไป] 

 

หมวดที่1 ขIอมูลทั่วไปของรายวิชา 

 

1. รหัสและชื่อรายวิชา [001279]       ชื่อวิชา [วิทยาศาสตรQในชีวิตประจำวัน] 

                                                       [Science in Everyday Life] 

2. จำนวนหนbวยกิต     [3 (2-2-5)] 

3. คำอธิบายรายวิชา 

ภาษาไทย = [บทบาทของวิทยาศาสตร;และเทคโนโลยีทางดEานชีวภาพ กายภาพ และบูรณาการความรูEทางดEาน

วิทยาศาสตร;ของโลกทั้งระบบที่เกี่ยวขEองกับชีวิตประจำวัน ไดEแกR สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลEอม เคมี พลังงานและไฟฟTา 

การสื่อสารโทรคมนาคม อุตุนิยมวิทยา โลกและอวกาศ และความรูEใหมRๆ ทางวิทยาศาสตร;และเทคโนโลย]ี 

 English = [The role of science and technology with concentration on both biological and physical 

science and integration of earth science in everyday life, including organisms and environments, 

chemicals, energy and electricity, telecommunications, meteorology, earth, space and the new 

frontier of science and technology]  

4. ประเภทของรายวิชา r [วิชาบังคับ] R [ศึกษาทั่วไป]  r [เลือก]  

ทุกหลักสูตร ทุกชั้นปg 

5. ภาคการศึกษา/ปgการศึกษา [2/2565] 

6. อาจารยQที่รับผิดชอบรายวิชาและอาจารยQผูIสอน 

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.มลิวรรณ นาคขุนทด] [ผูEรับผิดชอบรายวิชา]    [ติดตRอ หEอง SC3-402 โทร 3339]   

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.ศุภัตรา ประทุมชาติ] [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC4-311 โทร 3433]   

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.อัจฉรา อิ่มคำ พุฒคำ] [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC4-306 โทร 3439] 

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.อัญชลี สิริกุลขจร] [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC4-206 โทร 3427] 

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.ทนงศักดิ์ โนไชยา] [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC5-303 โทร 3524] 

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.คเชนทร; แดงอุดม] [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC5-319 โทร 3516] 

[ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.สุดารัตน; ชาติสุทธิ] [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC5-209 โทร 3520] 

[ดร.ศุภพัชรี ธนสารไพบูลย;]  [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC3-204 โทร 3333] 

[ผศ.ดร.เอก จันต�ะยอด]   [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC5-303 โทร 3521] 

[ดร.กฤติกา เพ็ชรประกอบ]  [ผูEสอน]          [ติดตRอ หEอง SC3-507 โทร 3338] 

7. รายวิชาที่ตIองเรียนมากbอน (Pre-requisite) (ถIามี)      R [ไมbมี]r[มี ระบุ.............................................] 

8. รายวิชาที่ตIองเรียนพรIอมกัน (Co- requisites) (ถIามี)  R [ไมbมี]r[มี ระบุ.............................................] 

9. สถานที่เรียน [หIอง ณ อาคารเรียนรวม ตึก QS มหาวิทยาลัยนเรศวร และ รูปแบบออนไลนQ ผbาน MS team] 

10. วันเดือนปgที่ปรับปรุงเนื้อหาสาระรายวิชา [2 พฤศจิกายน 2565] 
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หมวดที่ 2 รายละเอียดเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอน 

1. ELO ของหลักสูตร 

 ELO1. [ความรับผิดชอบ กลEาหาญ เสียสละ อดทน ขยันหมั่นเพียร ซื่อสัตย; และทำกิจกรรมที่มุRงสูRความสำเร็จของ

งาน ปฏิบัติตนเป�นคนตรงตRอเวลาและมีจิตสาธารณะ] 

 ELO5 [มีองค;ความรูEในสาขาวิชาอยRางกวEางขวางเป�นระบบ โดยมีความสามารถในการใชEเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสาร และเทคโนโลยีคอมพิวเตอร;และรูE หลักการ ทฤษฎีในศาสตร;ที่เกี่ยวขEองตระหนักถึงธรรมเนียมปฏิบัติ กฎระเบียบ 

ขEอบังคับที่เกี่ยวกับวิชาการที่เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ; ใหEนิสิตมีรสนิยมทางสุนทรียะทางศิลปะและดนตรี และนำไป

ประยุกต;ใชEในชีวิตประจำวัน] 

 ELO7. [ใหEมีความรูEเพื่อนำไปพัฒนาทักษะการใชEชีวิต การดูแลตนเอง และดำารงตนอยRางมีความสุข มีความรอบรูE

อยRางกวEางขวาง มีโลกทัศน;ที่กวEางไกล รูEเทRาทัน การเปลี่ยนแปลงของสถานการณ;โลก ทั้งดEานกายภาพ ชีวภาพ สังคมและ

วัฒนธรรม และเห็นคุณคRาของธรรมชาติดำเนินชีวิตบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง] 

 ELO8. [สามารถนำความรูEไปประยุกต;ใชEในสถานการณ;จริง สามารถอยูRรอดในการเปลี่ยนแปลงในอนาคต ทำใหEเกิด

การปรับตัวใหEเขEากับสงัคมไทย สังคมอาเซียน และสังคมโลก] 

 ELO11. [มีวิจารณญาณคิดแบบองค;รวม โดยสามารถเชื่อมโยงความรูEระหวRาง มนุษยศาสตร; สังคมศาสตร; และ

วิทยาศาสตร;ไดE และคิดสรEางสรรค; ใฝ�เรียนรูE แสวงหาความรูEตลอดชีวิต มีทัศนคติเชิงบวก และผลงานนวัตกรรม มีคุณลักษณะ

ที่พึงประสงค;ตามศตวรรษที่ 21 และมีคุณลักษณะของการเป�นผูEประกอบการ] 

 ELO14. [มีทักษะการเรียนรู Eในสังคมที ่ต Rางวัฒนธรรมหรือพหุว ัฒนธรรม เขEาใจและเห็นคุณคRาของสังคม 

ศิลปวัฒนธรรม ที่ตEองนำไปสูRการปรับตัวในการเป�นพลเมืองที่มีคุณคRาของสังคมไทยและสังคมโลก ปรับตัวใหEอยูRในสังคมที่ตRาง

วัฒนธรรมไดE] 

 ELO16. [สามารถใชEเทคโนโลยีสารสนเทศในการเก็บรวบรวมขEอมูล ประมวลผล แปลความหมาย และนำเสนอ

ขEอมูลสารสนเทศอยRางถูกตEองและรูEเทRาทัน] 

 ELO17. [สามารถสื่อสาร วิเคราะห; สังเคราะห; สรุปประเด็นเนื้อหาทั้งการพูด การเขียน และการนำเสนอไดEอยRางมี

ประสิทธิภาพ] 

2. CLO ของรายวิชา 

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแลEว นิสิตที่สำเร็จการศึกษาในรายวิชาจะสามารถ 

CLO 1 [อธิบายและแสดงออกถึงการมีความรับผิดชอบ ขยันหมั่นเพียร และตรงตRอเวลา]  

CLO 2 [ระบุหลักการทางวิทยาศาสตร; ในสาขาฟ�สิกส; เคมี ชีววิทยา โลกทั้งระบบที่ใชEหรือพบเห็นในชีวิตประจำวัน

ไดE] 

CLO 3 [เชื่อมโยงความรูEวิทยาศาสตร;ทางฟ�สิกส; เคมี ชีววิทยา โลกทั้งระบบ เพื่อใหEอภิปรายสถานการณ;ป�จจุบันไดE] 

CLO 4 [ประยุกต;ความรูEวิทยาศาสตร;ทางฟ�สิกส; เคมี ชีววิทยา โลกทั้งระบบ กับสถานการณ;จริงในป�จจุบันไดE] 

CLO 5 [เชื่อมโยงความรูEวิทยาศาสตร;ทางฟ�สิกส; เคมี ชีววิทยา โลกทั้งระบบ เพื่อสรEางชิ้นงานตามแนวความคิด

สรEางสรรค;ไดE] 

CLO 6 [อธิบายคุณลักษณะของการเป�นผูEประกอบการไดE] 

CLO 7 [อธิบายลักษณะของการเป�นพลเมืองที่มีคุณคRาของสังคมไดE] 

CLO 8 [นำเสนอความรูEดEวยเทคโนโลยีสารสนเทศที่ถูกตEองตามหลักวิชาการ โดยไมRคัดลอกผลงานผูEอื่น] 

CLO 9 [สื่อสารความรูE เชRน พูด เขียนอยRางถูกตEองตามหลักวิชาการ] 
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3. ตารางความสัมพันธQของการจัดการการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผลการเรียนรูIที่คาดหวังกับรายวิชา 

(CLOs) 

 

รายวิชา CLOs ELOs Skills 

[001279] 

วิทยาศาสตรQใน

ชีวิตประจำวัน 

CLO1: อธิบายถึงการมี

ความรับผิดชอบ 

ขยันหมั่นเพียร และตรง

ตRอเวลา 

ELO1: ความรับผิดชอบ กลEาหาญ เสียสละ 

อดทน ขยันหมั่นเพียร ซื่อสัตย; และทำ

กิจกรรมที่มุRงสูRความสำเร็จของงาน ปฏิบัติ

ตนเป�นคนตรงตRอเวลาและมีจิตสาธารณะ 

 GLO 

 

CLO2: ระบุหลักการทาง

วิทยาศาสตร; ในสาขา

ฟ�สิกส; เคมี ชีววิทยา โลก

ทั้งระบบที่ใชEหรือพบเห็น

ในชีวิตประจำวันไดE 

ELO5: มีองค;ความรูEในสาขาวิชาอยRาง

กวEางขวางเป�นระบบ โดยมีความสามารถใน

การใชEเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

และเทคโนโลยีคอมพิวเตอร;และรูE หลักการ 

ทฤษฎีในศาสตร;ที่เกี่ยวขEองตระหนักถึงธรรม

เนียมปฏิบัติ กฎระเบียบ ขEอบังคับที่เกี่ยวกับ

วิชาการที่เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ; ใหE

นิสิตมีรสนิยมทางสุนทรียะทางศิลปะและ

ดนตรี และนำไปประยุกต;ใชEใน

ชีวิตประจำวัน 

SSLO  

 

CLO3: เชื่อมโยงความรูE

วิทยาศาสตร;ทางฟ�สิกส; 

เคมี ชีววิทยา โลกทั้ง

ระบบ เพื่อใหEอภิปราย

สถานการณ;ป�จจุบันไดE 

ELO7: ใหEมีความรูEเพื่อนำไปพัฒนาทักษะ

การใชEชีวิต การดูแลตนเอง และดำารงตน

อยRางมีความสุข มีความรอบรูEอยRาง

กวEางขวาง มีโลกทัศน;ที่กวEางไกล รูEเทRาทัน 

การเปลี่ยนแปลงของสถานการณ;โลก ทั้ง

ดEานกายภาพ ชีวภาพ สังคมและวัฒนธรรม 

และเห็นคุณคRาของธรรมชาติดำเนินชีวิตบน

พื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

SSLO  

 

CLO4: ประยุกต;ความรูE

วิทยาศาสตร;ทางฟ�สิกส; 

เคมี ชีววิทยา โลกทั้ง

ระบบ กับสถานการณ;

จริงในป�จจุบันไดE 

ELO8: สามารถนำความรูEไปประยุกต;ใชEใน

สถานการณ;จริง สามารถอยูRรอดในการ

เปลี่ยนแปลงในอนาคต ทำใหEเกิดการ

ปรับตัวใหEเขEากับสังคมไทย สังคมอาเซียน 

และสังคมโลก 

SSLO  

 

CLO5: เชื่อมโยงความรูE

วิทยาศาสตร;ทางฟ�สิกส; 

เคมี ชีววิทยา โลกทั้ง

ระบบ เพื่อสรEางชิ้นงาน

ตามแนวความคิด

สรEางสรรค;ไดE 

ELO11: มีวิจารณญาณคิดแบบองค;รวม โดย

สามารถเชื่อมโยงความรูEระหวRาง 

มนุษยศาสตร; สังคมศาสตร; และ

วิทยาศาสตร;ไดE และคิดสรEางสรรค; ใฝ�เรียนรูE 

แสวงหาความรูEตลอดชีวิต มีทัศนคติเชิงบวก 

และผลงานนวัตกรรม มีคุณลักษณะที่พึง

SSLO  
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CLO6: อธิบาย

คุณลักษณะของการเป�น

ผูEประกอบการไดE 

ประสงค;ตามศตวรรษที่ 21 และมี

คุณลักษณะของการเป�นผูEประกอบการ 

CLO7: อธิบายลักษณะ

ของการเป�นพลเมืองที่มี

คุณคRาของสังคมไดE 

ELO14: มีทักษะการเรียนรูEในสังคมที่ตRาง

วัฒนธรรมหรือพหุวัฒนธรรม เขEาใจและเห็น

คุณคRาของสังคม ศิลปวัฒนธรรม ที่ตEอง

นำไปสูRการปรับตัวในการเป�นพลเมืองที่มี

คุณคRาของสังคมไทยและสังคมโลก ปรับตัว

ใหEอยูRในสังคมที่ตRางวัฒนธรรมไดE 

 GLO 

CLO8: นำเสนอความรูE

ดEวยเทคโนโลยี

สารสนเทศที่ถูกตEองตาม

หลักวิชาการ โดยไมR

คัดลอกผลงานผูEอื่น 

ELO16: สามารถใชEเทคโนโลยีสารสนเทศใน

การเก็บรวบรวมขEอมูล ประมวลผล แปล

ความหมาย และนำเสนอขEอมูลสารสนเทศ

อยRางถูกตEองและรูEเทRาทัน 

 GLO 

CLO9: สื่อสารความรูE 

เชRน พูด เขียนอยRาง

ถูกตEองตามหลักวิชาการ 

ELO17: สามารถสื่อสาร วิเคราะห; 

สังเคราะห; สรุปประเด็นเนื้อหาทั้งการพูด 

การเขียน และการนำเสนอไดEอยRางมี

ประสิทธิภาพ 

 GLO 

หมายเหต:ุ 1. CLOs ของรายวิชา ตEองสอดคลEอง (Align) กับ ELOs ของหลักสูตรเทRานั้น และ CLOs ของรายวิชาใด 

                 วิชาหนึ่งไมRจำเป�นตEองครบทุก ELOs ของหลักสูตร 

   2. SSLOs = Subject Specific Learning Outcomes (ผลการเรียนรูEเฉพาะ); GLOs = Generic  

                 Learning Outcomes (ผลการเรียนรูEทั่วไป) 

 
5.แผนการสอน 

CLO 

 

 

 

สัปดาหQ

ที่  

หัวขIอที่สอน 

TLO (Topic learning outcome) 

ผลการเรียนรูIรายหัวขIอ หรือ ราย

คาบ 
วิธีการสอน 

รูปแบบการ

ประเมิน 

ผูIรับผิดชอบ

สอน ผลการเรียนรูI

ทั่วไป 

(GLOs) 

ผลการเรียนรูI

เฉพาะ 

(SSLOs) 

1-9 1 หัวขIอ :  แนะ

แนวรายวิชาและ

เกณฑ;การ

ประเมินตRางๆ 

นิสิตเขEาใจ

ขอบขRายและ

เนื้อหาของ

รายวิชาทั้งหมด

และการแบRง

สัดสRวนคะแนน 

- 1. แผนการ

เรียนรูEของ

รายวิชา 

2. อธิบาย

ขEอตกลงใน

การเขEาเรียน

และคะแนน 

- คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 



6 

 

2-9 2-4 หัวขIอ : 

วิทยาศาสตร;ทาง

โลกและดวงดาว  

 1. หลักการเกิด

แผRนดินไหว  

สึนามิ และการ

เปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศ 

รวมถึงผลกระทบ 

2. ระบดุวงดาว

และเทคโนโลยี

อวกาศไดE 

1. บรรยาย

และ

ยกตัวอยRาง 

2. ถาม-ตอบ

ในชั้นเรียน 

1. งานที่ไดEรับ

มอบหมาย 

2. การสอบ 

คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 

2-9 4-6 หัวขIอ : 

วิทยาศาสตร;ทาง

เคมี  

 1. ประเภทและ

การใชEสารเคมีใน

ชีวิตประจำวัน 

2. ประเภทและ

ผลกระทบของ

ป�โตรเลียมและ

พลาสติก  

3. หลักการของ

นาโนเทคโนโลย ี

1. บรรยาย

และ

ยกตัวอยRาง 

2. ถาม-ตอบ

ในชั้นเรียน 

1. งานที่ไดEรับ

มอบหมาย 

2. การสอบ 

คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 

6-9 7 หัวขIอ :  

ดูดาว 

 1. กิจกรรมดูดาว 1. บรรยาย

การดูดาว

ตาม

สถานการณ;

จริง 

1. ทดสอบ

ทักษะการดู

ดาว 

คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 

2-5 8 หัวขIอ : 

สอบกลางภาค 

- - - ขEอสอบ กรรมการคุม

สอบ 

2-9 

 

9-11 หัวขIอ : 

วิทยาศาสตร;ทาง

ชีววิทยา 

 1. ความ

หลากหลายทาง

ชีวภาพและ

ระบบนิเวศ 

2. เทคโนโลยี 

ชีวภาพสมัยใหมR 

3. หลักพันธุ

ศาสตร; 

1. บรรยาย

และ

ยกตัวอยRาง 

2. ถาม-ตอบ

ในชั้นเรียน 

1. งานที่ไดEรับ

มอบหมาย 

2. การสอบ 

คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 

2-9 12-14 หัวขIอ : 

วิทยาศาสตร;ทาง

ฟ�สิกส; 

 1. หลักการ

กลศาสตร; 

2. ประเภท

พลังงาน 

1. บรรยาย

และ

ยกตัวอยRาง 

1. งานที่ไดEรับ

มอบหมาย 

2. การสอบ 

คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 



7 

 

 

6. สื่อ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน [ระบ]ุ 

 [1. Power point หรือแอพพลิเคชั่นอื่น ๆ ที่สอนผRานระบบออนไลน;] 

[2. แหลRงเรียนรูEในอินเทอร;เน็ต เชRน YouTube รายการโทรทัศน;ตRาง ๆ สารคด]ี 

 [3. อีเมลล;หรือไดรฟ�สRงงานของอาจารย;ประจำกลุRม พรEอมชRองทางติดตRอตRาง ๆ เชRน Facebook, Line, MS team] 

 

หมวดที่ 3 การประเมินผลรายวิชา 

 

3.1 แผนการประเมินผลการเรียนรูI (CLO)  

ผลการเรียนรูIตาม 

 CLO 

วิธีการประเมินผลนิสิต 

 

สัปดาหQที่

ประเมิน 

สัดสbวนของการ 

ประเมินผล 

1 [1. ความรับผิดชอบในการสRงงาน 5%] 

[2. ความขยันหมั่นเพียรในการเขEาเรียน 5%] 

[3. ความตรงตRอเวลาในการสRงงาน 5%] 

2-17 15% 

2 [1. การสอบ] 8, 17 12.5% 

3 [1. การสอบ] 8, 17 12.5% 

4 [1. การสอบ] 8, 17 12.5% 

5 [1. การสอบ] 8, 17 12.5% 

6 [1. งานที่ไดEรับมอบหมาย] 2-17 5% 

7 [1. งานที่ไดEรับมอบหมาย] 2-17 15% 

8 [1. งานที่ไดEรับมอบหมาย] 2-17 15% 

 รวม  100% 

 

3.2 การวัดและประเมินผล (ตารางเกรด) 

เกรด  ชbวงเกรด 

A 80+ 

B+ 75-79 

B 70-74 

C+ 65-69 

3. การสื่อสาร

และโทรคมนาคม 

2. ถาม-ตอบ

ในชั้นเรียน 

6-9 15-16 หัวขIอ :  

นิทรรศการ 

 

1. สรEางชิ้นงาน 

2. นำเสนอและ

สื่อสารชิ้นงานที่

สรEาง 

 1. project-

based 

learning 

1. งานที่ไดEรับ

มอบหมาย 

2. นิทรรศการ 

คณาจารย;

ผูEสอนประจำ

กลุRม 

2-5 17 หัวขIอ : 

สอบปลายภาค 

- - - ขEอสอบ กรรมการคุม

สอบ 
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C 60-64 

D+ 55-59 

D 50-54 

F 0-49 

S* ≥70% 

I Incomplete 

U Unsatisfied  

 

อาจารย;ผูEรับผิดชอบรายวิชา 

ลงชื่อ .................................................... 

ผูEชRวยศาสตราจารย; ดร.มลิวรรณ นาคขุนทด 

2/พฤศจิกายน/2565 


