
 
 
 
 

แผนการเรียนรู้ของรายวชิา 
 
 
 
 
 
 

รหัสวิชา  001238 
ชื่อวิชา  การรู้เท่าทันสื่อ  

Media Literacy 

  



รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา       มหาวิทยาลัยนเรศวร 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  นิเทศศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร 
 

หมวดที่1 ข้อมูลทั่วไปของรายวิชา 
 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 001238  ชื่อวิชา การรู้เท่าทันสื่อ (Media Literacy) 
2. จ านวนหน่วยกิต 3 (2-2-5) 
3. ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษาประเด็นการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ที่ส่งผลต่อการสื่อสารของตนเอง จนกลายเป็นวิถีการด าเนินชีวิต วัฒนธรรม กระทบต่อ
สภาวะทางจิตใจทั้งทางบวกและทางลบ เกิดทักษะคิดวิเคราะห์การสื่อสารอย่างเป็นระบบทั้งในเชิงวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ 
สามารถใช้ภาษาในการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ และน าเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
  Study daily life communication which effected to your communication. The communication impacts and trans to 
way of life, culture, mental illness and happiness. To improve analytical and critical communication thinking in scientific, 
social science and humanity through language along creativity in efficiency. 
4. ประเภทของรายวิชา   [วิชาบังคับ]    [เลือก] 
 ทุกหลักสูตร  ทุกชั้นป ี
5. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษา 
 ภาคการศึกษาท่ีเปิดสอน  :  2 /2565 
 จ านวนผู้เรียน / กลุ่มเรียน :  จ านวน 360  คน  / เปิด 1 กลุ่ม 
6. อาจารย์ท่ีรับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
 อาจารย์ท่ีรับผิดชอบรายวิชา :  1. รศ. ดร.พนิดา  จงสุขสมสกลุ (ผู้รับผดิชอบรายวิชา) 
        ภาควิชานิเทศศาสตร์ คณะบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร 
 อาจารย์ผู้สอน/ผู้ช่วยสอน :  2. รองศาสตราจารย์ ดร.รตันา สนั่นเมือง 
        3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัษฎางค์ พลนอก  

   4. ดร.อนวัช มีเคลือบ 
   5. นายสรญา  แสงเย็นพันธ์ 
   6. นายสัญญา จันทา 

7. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้าม)ี    [ไม่มี]   [มี ระบุ....................................] 
8. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co- requisites) (ถ้าม)ี   [ไม่มี]   [มี ระบุ....................................] 
9. สถานที่เรียน Online มหาวิทยาลัยนเรศวร 
10. วันเดือนปีที่ปรับปรุงเนื้อหาสาระรายวิชา 11 พฤศจิกายน 2564 
  



หมวดที่ 2 รายละเอียดเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอน 
1. ELO ของหลกัสูตร 
  ELO 1 เข้าใจความหมายและกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการรูเ้ท่าทันสื่อ 
  ELO 2 มีความเข้าใจพื้นฐานและทักษะในการตีความหมายเนื้อหาที่ปรากฏในสื่อยุคดิจิทัลได ้
  ELO 3 บูรณาการความรู้และทักษะในการวิเคราะหส์ื่อได ้
  ELO 4 ประยุกต์ใช้เครื่องมือในการการสื่อสารทีส่ะดวกกับการเล่าเรือ่งและการตคีวามหมายสื่อในชีวิตประจ าวันได ้
2. CLO ของรายวิชา 
  เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตที่ส าเร็จการศึกษาในรายวิชาจะสามารถ 
  CLO 1 อธิบายค าศัพท์และแนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความหมายและกระบวนการที่เกีย่วข้องกับการรู้เท่าทันสื่อ ในด้านการสืบค้นและ
การใช้งาน 
  CLO 2 อธิบายความรู้พื้นฐานในการตีความหมายเนื้อหาท่ีปรากฏในสื่อยุคดิจิทลัในชีวิตประจ าวัน สามารถสรา้งสรรค์และนวัตกรรม มี
เอกลักษณ์และคณุภาพชีวิต 
  CLO 3 แสดงทักษะในการตคีวามหมายเนื้อหาท่ีปรากฏในสื่อท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน บูรณาการเลอืกใช้เทคโนโลยีดจิิทัลอย่าง
เหมาะสม 
  CLO 4 เลือกใช้เครื่องมือในการสือ่สารที่สะดวกกับการเล่าเรื่องและการตีความหมายสื่อในชีวิตประจ าวันได้ บูรณาการความรูเ้ลือกใช้ใน
การสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 
3. ตารางความสัมพันธข์องการจัดการการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังกับรายวิชา (CLOs) 

CLOs วิธีการจัดการเรียนการสอน วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 
CLO 1 อธิบายค าศัพท์และแนวคดิทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับความหมายและกระบวนการที่
เกี่ยวข้องกับการรู้เท่าทันสื่อ ในด้านการ
สืบค้นและการใช้งาน  

-  บรรยายแบบมีปฏิสมัพันธ์ 
-  อภิปราย 

-  การท ากิจกรรมในช้ันเรยีน 
 

CLO 2 อธิบายความรู้พื้นฐานในการ
ตีความหมายเนื้อหาที่ปรากฏในสือ่ยุคดิจิทัล
ในชีวิตประจ าวัน สามารถสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม มีเอกลักษณ์และคุณภาพชีวิต 

-  บรรยายแบบมีปฏิสมัพันธ์ 
-  ค้นคว้าผ่านสื่อสารสนเทศ 
-  อภิปราย 

-  การท ากิจกรรมในช้ันเรยีน 
 

CLO 3 แสดงทักษะในการตคีวามหมาย
เนื้อหาท่ีปรากฏในสื่อท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน บูรณาการเลือกใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัลอย่างเหมาะสม 
 

-  บรรยายแบบมีปฏิสมัพันธ์ 
-  ค้นคว้าผ่านสื่อสารสนเทศ 
-  น าเสนอแนวทางการท างานที่ได้รับมอบหมาย  

-  การส่งงานตามที่ได้รับมอบหมายของ
คณาจารย์ผูส้อนในแตล่ะรอบ 
 

CLO 4 เลือกใช้เครื่องมือในการสือ่สารที่
สะดวกกับการเล่าเรื่องและการ
ตีความหมายสื่อในชีวิตประจ าวันได้ บูรณา
การความรูเ้ลือกใช้ในการสื่อสารได้อย่าง
เหมาะสม 

-  บรรยายแบบมีปฏิสมัพันธ์ 
-  เลือกใช้เครื่องมือในการสื่อสารที่เหมาะสม 
-  น าเสนอ 

-  การส่งงานตามที่ได้รับมอบหมายของ
คณาจารย์ผูส้อนในแตล่ะรอบ 
-  รูปแบบและเนื้อหาของงานท่ีน าเสนอ 

 
  



4. แผนการสอน 

CLO 
สัป

ดา
ห์ที่

 
หัวข้อที่สอน 

TLO (Topic 
learning outcome) 
ผลการเรียนรู้รายหัวข้อ 

หรือ รายคาบ 
วิธีการสอน 

รูป
แบ

บก
าร

ปร
ะเม

ิน 

ผู้รับผิดชอบ
สอน ผลการ

เรียนรู้
ทั่วไป 

(GLOs) 

ผลการ
เรียนรู้
เฉพาะ 

(SSLOs) 
CLO1- 

4 
1 

22/11/65 
24/11/65 

แนะน ารายวิชา   แนะน ารายวิชา 
มอบหมายงาน
ในช้ันเรียน 

ท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-
test) 

รศ.ดร พนิดา  
จงสุขสมสกุล  
ผศ ดร 
อัษฎางค์ พล
นอก 

CLO1 Week2-3 
29/11,1/12/65 

6,8/12/65 

บทที่ 1 ความหมายและ
กระบวนการของการรู้เท่า
ทันการสื่อสาร 
 

  - บรรยายในช้ัน
เรียนและถาม
ตอบ  

การท ากิจกรรม
ในช้ันเรียนและ
การส่งงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
(online) 

รศ.ดร พนิดา  
จงสุขสมสกุล CLO2 

 

CLO2 
CLO3 

 

Week 4 - 5 
13,15/11/65 
20,22/11/65 

บทที่  2 การสื่อสาร
วิทยาศาสตร ์
บทที่ 3 การรู้เท่าทันสื่อ
วิทยาศาสตร ์

✓ ✓ - บรรยายในช้ัน
เรียนและถาม
ตอบ 

การท ากิจกรรม
ในช้ันเรียนและ
การส่งงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
(online) 

รศ ดร รัตนา 
สนั่นเมือง 

CLO2 
CLO3 

Week 6-7 
27,29/12/65 
3,5/12/66 

บทที ่4 ตรรกะวิบัติ 
(Logical thinking) 
บทที่ 5 Data fallacy (การ
แสดงข้อมูลลวง)  

  - บรรยายในช้ัน
เรียนและถาม
ตอบ 
- สาธติ 

การท ากิจกรรม
ในระหว่างเรียน
และการส่งงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
(online) 

ผศ.ดร 
อัษฎางค์  
พลนอก  

 

CLO1-
2 

8 สอบกลางภาค 7-15 ม.ค.66 

CLO2 Week 9 
17,19/1/66 

บทที่ 5 Bias 
 

  - บรรยายในช้ัน
เรียนและถาม
ตอบ  

การท ากิจกรรม
ในระหว่างเรียน
และการส่งงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
(online) 

ผศ.ดร 
อัษฎางค์ 
พลนอก  
 

CLO3 
CLO4 
CLO5 

CLO 1 
- 2 

Week 10 
24,26/1/66 

บทที่ 6 Fake media   -  บรรยายแบบ
มีปฏิสมัพันธ์ 
-  ค้นคว้าผ่าน
สื่อสารสนเทศ 
 

การท ากิจกรรม
ในระหว่างเรียน
และการส่งงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
(online) 

ดร อนวัช มี
เคลือบ 

CLO4 Week 11-13 
31/1/66 
2/2/1/66 
7,9/2/66 

14,16/2/66 

บทที่ 7 การเลือกใช้แพลท
ฟอร์มการสื่อสารทีส่ะดวก
กับการเลา่เรื่องและการ
ตีความหมายสื่อใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 
 
 

  -  ฝึกปฏิบัติการ
ในรายวิชา
เกี่ยวกับ
เครื่องมือในการ
ออกแบบสื่อ 
และการน าเสนอ 

การท ากิจกรรม
ในระหว่างเรียน
และการส่งงานท่ี
ได้รับมอบหมาย 
(online) 

- นายสรญา  
แสงเย็น
พันธ ์

- นาย
สัญญา  
จันทา 

 



CLO 
สัป

ดา
ห์ที่

 
หัวข้อที่สอน 

TLO (Topic 
learning outcome) 
ผลการเรียนรู้รายหัวข้อ 

หรือ รายคาบ 
วิธีการสอน 

รูป
แบ

บก
าร

ปร
ะเม

ิน 

ผู้รับผิดชอบ
สอน ผลการ

เรียนรู้
ทั่วไป 

(GLOs) 

ผลการ
เรียนรู้
เฉพาะ 

(SSLOs) 
CLO3 Week 14 – 16 

21,23/2/66 
28/2/66 
2/3/66 

7,9/3/66 
 

- วิจารณ์ประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับการสื่อสาร
ที่ปรากฏใน
ชีวิตประจ าวัน 

- น าเสนอเค้าโครงผ่าน 
YouTube 

- แนวทางการเล่าเรื่อง 
- ประเด็นหลักในการเลา่

เรื่อง 
- แลกเปลีย่นเรยีนรู้ใน

ห้องเรียน 

  -  บรรยายแบบ
มีปฏิสมัพันธ์ 
-  ฝึกปฏิบัต ิ
- น าเสนอ 

-  การส่งงานตาม
ก าหนดเวลาที่
ได้รับมอบหมาย 
-  รูปแบบและ
เนื้อหาของงานท่ี
น าเสนอ 

รศ ดร พนิดา 
จงสุขสมสกุล 
ผศ ดร 
อัษฎางค์ พล
นอก 
รศ. ดร รัตนา 
สนั่นเมือง 
(อาจารย์ที่
ปรึกษา) 

CLO4 
 
 
 
 

 
CLO5 

 17-18 
สอบปลายภาค (Post-test) 

11-26 มี.ค.66 
 
  



5. สื่อ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน [ระบุ] 
 ต าราและเอกสารหลัก  

- เอกสารประกอบการสอนของผู้สอน 
     เอกสารและข้อมูลแนะน า 
กรรณิการ์ กิจตเิวชกุล. (2556). Global report :รวมรายงานและบทวิเคราะห์จากนิตยสาร Way และ a day weekly. กรุงเทพฯ: Way of 

Book.  
ครรชิต มาลัยวงศ์. (2540). ทัศนะไอที.กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น.  
คาก,ุ มิชิโอะ. (2554). มโนทัศน์แห่งอนาคต  Visions : how science will revolutionize the 21st century(กุลพันธ์ พิมพ์สมาน, ผู้แปล). 

กรุงเทพฯ: มติชน.  
คาร์, นิโคลัส จี. (2549). ฤาไอทีส าคัญ  Does IT matter?(วิทยา สุหฤทด ารง, ผู้แปล). กรุงเทพฯ: อ.ีไอ.สแควร์พับลิชช่ิง.  
จินตวีร์ เกษมศุข. (2554). การสื่อสารกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม.กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย. 
ชิลเลอร์, เฮอรเ์บิรต์ ไอ. (2533). การสื่อสารและการครอบง าทางวัฒนธรรม (อุบลรัตน์ ศริิยุวศักดิ์, ผู้แปล). กรุงเทพฯ:โครงการสื่อสนัติภาพ 

คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย.  
ทอมป์สัน, เดวดิ. (2554). มหัศจรรย์แบล็คเบอร่ี. กรุงเทพฯ: เนช่ันบุกส์.  
บราวน,์ ฆวนนิต้า. (2552). เดอะเวิลด์คาเฟ่ The World Cafe : Shaping our futures through conversations that matter (เจริญ

เกียรติ, กฤตศรี สามะพุทธ,ิ ผู้แปล). กรุงเทพฯ:  
สวนเงินมีมา. 

เบลลันกา, เจมส์ และแบรนต,์ รอน, (บรรณาธิการ). (2554). ทักษะแห่งอนาคตใหม่ : การศึกษาเพ่ือศตวรรษที่ 21 (21st century skills: 
rethinking how students learn) (วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง และอธิป จิตตฤกษ์, ผู้แปล). กรุงเทพฯ: โอเพ่นเวิลดส์.  
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หมวดที่ 3 การประเมินผลรายวิชา 
3.1 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ (CLO) 

ผลการเรียนรู้ตาม 
 CLO 

วิธีการประเมินผลนิสิต 
 

สัปดาห์ท่ี
ประเมิน 

สัดส่วนของ
การประเมินผล 

(ร้อยละ) 
CLO 1 อธิบายค าศัพท์และแนวคดิทฤษฎี
ที่เกี่ยวข้องกับความหมายและ
กระบวนการที่เกีย่วข้องกับการรู้เท่าทันสื่อ
ได ้

-  การสอบกลางภาค  
-  การสอบปลายภาค 

8 
17 
 

5% 
 

CLO 2 อธิบายความรู้พื้นฐานในการ
ตีความหมายเนื้อหาที่ปรากฏในสือ่ยุค
ดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน 

- กิจกรรมในระหว่างช้ันเรียน 
- สอบกลางภาค 

2,3,4,5,6,7,9,10 พนิดา 10% 
รัตนา 15% 

อัษฎางค์ 20% 
อนุวัช 5% 
รวม 50% 
สรญา และ
สัญญา 20% 

 
 

CLO 3 แสดงทักษะในการตคีวามหมาย
เนื้อหาท่ีปรากฏในสื่อท่ีเกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน 
CLO 4 เลือกใช้เครื่องมือในการสือ่สารที่
สะดวกกับการเล่าเรื่องและการ
ตีความหมายสื่อในชีวิตประจ าวันได้ 

- กิจกรรมในระหว่างช้ันเรียน 
- สอบปลายภาค 
- กิจกรรมในช้ันเรยีน 

CLO 4 เลือกใช้เครื่องมือในการสือ่สารที่
สะดวกกับการเล่าเรื่องและการ
ตีความหมายสื่อในชีวิตประจ าวันได้ 

- น าเสนอเค้าโครง ประกอบด้วย 
  1. ประเด็นการสื่อสารที่ปรากฏในชีวิตประจ าวัน  
  2. ประเด็นหลักในการเล่าเรื่อง (เป็นประเด็นท่ีอยู่ใน
กระแส หรือเป็นประเด็นทีต่กเป็นเหยื่อทางการสื่อสาร 
กระทบกับผู้คนจ านวนมากหรือกระทบกับการใช้
ชีวิตประจ าวัน) 
  3. แนวทางการเล่าเรื่อง (กลยุทธในการเล่าเรื่องอย่าง
สร้างสรรค์) 
  4. การเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสมและน าเสนออย่างมี
ประสิทธิภาพ (เข้าใจใช้ภาษาถูกตอ้ง สร้างสรรค์ ตรง
ประเด็น) 
  5. การมีส่วนร่วมในกลุ่ม (หัวหนา้ทีมประเมินสมาชิก) 
การมีส่วนร่วมในช้ันเรียน แลกเปลีย่นเรียนรู้ในห้องเรียน 

14 - 16  25%  
(โครงงาน) 

รวม  100  100  
 
  



3.2  การวัดและประเมินผล (ตารางเกรด) 
เกรด ช่วงเกรด 

A 80 - 100 
B+ 75 - 79 
B 70 - 74 
C+ 65 - 69 
C 60 - 64 

D+ 55 - 59 
D 50-  54 
F 0 - 49 

 
                               

 
      
                                                           ลงช่ือ  .................................................... 

 (รศ. ดร. พนิดา จงสุขสมสกุล) 
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